
Dates prévisionnelles des séances de Qi Gong 
2023/2024
35 semaines les mardis fin de journée ( horaires à préciser) : 

Septembre 2023 : 12, 19 et 26 

Octobre 2023 : 03, 10 et 17 

Novembre 2023 : 07, 14, 21 et 28

Décembre 2023 : 05, 12 et 19 

Janvier 2023 : 09, 16, 23 et 30

Février 2023 : 03, 13 et 20 

Mars 2023 : 12, 19 et 26 

Avril 2023 : 02, 09 et 16 

Mai 2023 : 07, 14, 21 et 28

Juin 2023 : 04, 11, 18 et 21


